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I1 Wellness & SPA di Villa Abbondanzi Resort
e un Centro Olistico specializzato

in discipline bio-naturali e percorsi

di Estetica Professionale volti alla cura

del corpo e del viso.

Sorge in un contesto esclusivo, immerso

in un meraviglioso parco.

VILLA ABBONDANZI

WELLNESS

The Wellness & SPA of Villa Abbondanzi Resort is a
holistic centre specialised in bio-natural disciplines and
professional Beauty treatments for the body and face.
Itislocated in an exclusive setting, surrounded by
beautiful grounds.




SERVIZI
SERVICES

Massaggi professionali e discipline Bio-Naturali
Professional massages and Bio-natural disciplines

Trattamenti Specializzati Viso
con cosmesi funzionale e tecnologie di ultima generazione

Special face treatments
with functional beauty treatments and state of the art technologies

Trattamenti Specializzati Corpo
con cosmesi funzionale e tecnologie di ultima generazione

Special body treatments
with functional beauty treatments and state of the art technologies

Trattamenti di estetica
Beauty treatments

Private SPA
Private SPA

Piscina sensoriale con idromassaggio, acqua calda,
musico e cromoterapia

Sensory pool with hydromassage, hot water,
music and chromotherapy

Garden SPA con sauna, idromassaggio e bagno turco
Garden SPA with sauna, hydromassage and Turkish bath

Sala fitness con macchinari Technogym
Fitness room with Technogym machines

Zonarelax
Relaxation area

WELLNESS & SPA

Area relax con piscina sensoriale
Relaxation area with sensory pool

Garden SPA
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MASSAGES

Eseguire un massaggio € come dipingere su una tela, creare una sinfonia...

serve tecnica, ispirazione, osservazione e tantissima passione.

Performing a massage is like painting on a canvas, creating a symphony...

you need technique, inspiration, observation and a lot of passion.

MASSAGGI OLISTICI PROFESSIONALI
PROFESSIONAL HOLISTIC MASSAGES

Aroma SPA 50’ ~ Aroma SPA 50’

Massaggio aromaterapico personalizzato con oli essenziali puri
per il riequilibrio corpo-emozionale.

Personalised aromatherapy massage with pure, essential oils
for amental and physical rebalancing.

Slender 50’ ~ Slender 50’
Massaggio psico-somatico per il drenaggio ed il modellamento del corpo

Psychosomatic massage for drainage and body shaping

Decontratturante 50’ ~ Tension relieving 50’

Massaggio mirato ad allentare le tensioni e rigidita muscolari.

Vengono adottate tecniche personalizzate sulla base delle esigenze specifiche.

Massage aimed at relieving muscular tension and stiffness.
Personalised techniques are applied based on specific needs.

Pietre Calde 50’ ~ Hot stones 50’

Massaggio olistico rilassante con l'ausilio di pietre laviche calde.
Defaticante e miorilassante.

Relaxing holistic massage with the aid of hot lava stones.
Anti-fatigue and muscle-relaxing.

Relax - Antistress 50’ ~ Relax - Antistress 50’
Una coccola avvolgente per chi desidera manualita leggere e delicate.

Enveloping pampering for light and delicate treatment.

Dolce Attesa 45’ ~ Expectant mother 45’

Per le future mamme in cerca di coccole ed alleggerimento delle tensioni.

Consigliato dal terzo mese.

For future mothers looking for pampering and tension relief.
Recommended from the third month.
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DISCLIPLINE BIO-NATURALI
BIO-NATURAL DISCIPLINES

Fasciale Integrato 50’ ~ Integral fascial 50’

Tecnica professionale integrata per il riequilibrio delle tensioni e dolori al corpo.
Facilita la riduzione di tensioni muscolari, rigidita articolari e migliora la postura.

Professional technique, integrated in rebalancing body tension and pain.
It helps reduce muscular tension, joint stiffness and improves posture.

Cranio Sacrale Biodinamico 50’ ~ Biodynamic Cranial Sacral 50’

Favorisce il raggiungimento, mantenimento e conservazione del benessere
naturale della persona.

Helps to achieve, maintain, and conserve the person’s natural well-being.

Mindfulness Massage 50’ ~ Mindfulness Massage 50’

Tornare in contatto e consapevolezza del proprio corpo attraverso esercizi,
meditazione e massaggio personalizzato. Qui e Ora.

Get back in touch with your body, be aware of it through exercises, meditation
and a personalised massage. Here and Now.

Campane Tibetane 60’ ~ Tibetan Bells 60’

Dona quiete e rafforza lo spirito grazie al beneficio delle vibrazioni sonore.

It provides stillness and strengthens the spirit, thanks to the benefit of sound vibrations.

Riflessologia Plantare 50’ ~ Plantar Reflexology 50’

Conoscere se stessi attraverso i propri piedi tramite la stimolazione di punti precisi.
Tecnica di facilitazione per migliorare il proprio benessere psicofisico.

Get to know yourself through your feet by stimulating specific points.
Facilitation technique to improve one’s psycho-physical well-being.

Riflessologia Viso - Dien Chan 50’ ~ Face Reflexology - Dien Chan 50’

Attraverso la stimolazione di aree specifiche sul viso porta al riequilibrio
di tutto il corpo, migliorando i piccoli disturbi.

Rebalancing of the whole body and helps small ailments thanks
to the stimulation of specific areas of the face.

WELLNESS & SPA
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MASSAGGI NEL MONDO
WORLD MASSAGES

Hawaiano 50’ ~ Hawaiian 50’

Il ritmo della musica abbinata ai movimenti profondi dell’avambraccio evocano
una vera e propria danza sul corpo

The rhythm of music, combined with deep movements with the forearms

is almost like a dance on the body.

*QOceanico -in acqua- 50’ ~ In - water - oceanic 50’

Massaggio in acqua calda. Lasciati cullare dall’acqua e trasportare in un viaggio
di emozioni. Unico ed esclusivo massaggio per alleggerire mente e corpo

Hot water massage. Let yourself be lulled by the water and carried away on a journey
of emotions. Unique and exclusive massage to lighten mind and body

Tibetano 50’ ~ Tibetan 50’
Dolce ed avvolgente. Favorisce il drenaggio liberando energia

Sweet and enveloping. Promotes drainage and releases energy.

Thailandese 60’ ~ Thai 50’

Dalla tradizione Thailandese, massaggio energico e deciso per stimolare il flusso
sanguigno e linfatico. Aumenta l'ossigenazione e l'elasticita.

Traditional Thai, energetic and firm massage. Helps to stimulate blood
and lymphatic flow. Improves oxygen levels and elasticity.

Rituale Giapponese viso 60’ ~ Japanese face ritual 60’

Il massaggio dell”’Eterna Giovinezza” abbinato al massaggio Kirei liftante.

Effetto tonificante e rimpolpante per ridurre i segni del tempo tramite una tecnica
millenaria giapponese.

“Eternal youth” massage combined with lifting Kirei massage. Toning and plumping
effect to reduce signs of time thanks to an ancient, Japanese technique.

* Il massaggio viene eseguito solo in primavera e autunno
The massage is done only in spring and autumn

-9 -
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FACE

Per noi ogni pelle ¢ unica.

Personalizziamo ogni trattamento con 'ausilio di cosmesi professionale e/o
apparecchiature elettroestetiche avanzate. Ogni trattamento viso € preceduto
dalla valutazione del tipo di pelle ed indagine accurata.

For us, all skin is unique.

We customise each treatment thanks to professional cosmetic knowledge and/
or advanced, electro-aesthetic machinery. Each face treatment is preceded by a
skin consultation and deep inquiry.

-10 -

TRATTAMENTI PROFESSIONALI VISO
PROFESSIONAL FACIAL TREATMENTS

Dermo Purificante 50’ ~ Dermo Purifying 50’

Trattamento di pulizia e purificazione al viso. Stimola il rinnovo cellulare

e pulisce in profondita la pelle. Adatto durante i cambi di stagione e per pelli impure.

Cleansing and purifying face treatment. It stimulates cell renewal and deep cleanses
the skin. Ideal during the changing of seasons and for blemished skin.

Dermo Lenitivo 50’ ~ Dermo Soothing 50’

Trattamento specifico per pelli ipersensibili ed allergiche.
Effetto lenitivo e riduce visibilmente couperose e capillari.

Specific treatment for hyper-sensitive and allergic skin.
Soothing effect and visibly reduces rosacea and capillaries.

Dermo Restitutivo 50’ ~ Dermo Restorative 50’

Trattamento nutriente e superidratante. Per pelli disidratate, restituisce
tutti i nutrimenti per una pelle sana.

Nutrient, ultra-hydrating treatment. For dehydrated skin, restores
all nutrients for healthy skin.

Alfaidrossi acidi 50’ ~ A.H.A. 50’

Trattamento personalizzato agli A.-H.A. per un veloce rinnovo cellulare,

riduce le rughe d’espressione e dona luminosita al viso.

La tipologia di prodotto verra scelta in base del tipo di pelle.

Personalised A.H.A. treatment for fast cell renewal. Reduces wrinkles and gives
radiance to the face. The type of product will be chosen based on skin type.

Vitamina C 50’ ~ Vitamin C 50’

Trattamento esclusivo di vitamina C pura. Adatto a pelli spente,
invecchiate precocemente e con macchie cutanee.

La pelle ¢ visibilmente pit1 luminosa e rosea.

Exclusively pure vitamin C treatment.

For dull, rapidly aged skin with dark spots.

The skin is visibly brighter and pink.

-11 -
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Retinolo 50’ ~ Retinol 50’

Trattamento urto antiage. Tonifica e rimodellal'ovale del viso.
Adatto a pelli mature con rughe molto marcate.

Anti- age, shock treatment. Tones and remodels the face’s oval.
For mature skin with pronounced wrinkles.

Dermo MILLE 50’ ~ Dermo THOUSAND 50’
Trattamento d’eccellenza liftante per tutte le eta, a base di tartufo bianco, oro 24
carati e peptidi. Levigante, elasticizzante e mantiene la giovinezza della pelle.

Excellent lifting treatment for all ages, made with white truffle, 24 karat gold
and peptides. Levigates, elasticizes and maintains skin’s youth.

Per valorizzare il tuo trattamento ti consigliamo:
To enhance your treatment we recommend:

Occhi Lift ~ Eye lift 15
Maschera tonificante, drenante e liftante per il contorno occhi.

Toning mask, draining and lifting for your eyes.

Mani soft ~ Soft hands 10

Trattamento superidratante ed antiossidante con la sensazione
di sentire le proprie mani in una nuvola

Super hydrating and antioxidant treatment.
Your hands will feel like clouds.

WELLNESS & SPA
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TRATTAMENTI VISO CON TECNOLOGIA AVANZATA
FACE TREATMENTS WITH ADVANCED TECHNOLOGY

Radiofrequenza 50’ ~ Radiofrequency 50’ 20

Trattamento viso personalizzato con l'ausilio di Radiofrequenza.
Stimola la produzione di collagene, migliorando il tono della pelle

con effetto duraturo.

Customised facial treatment with the aid of Radiofrequency.
Stimulates collagen production, improving skin tone with lasting effect.

Microdermabrasione 50’ ~ Microdermabrasion 50’ 20

Trattamento di stimolazione meccanica della pelle. Effetto urto levigante
per rughe, macchie e cicatrici. Effetto di rinnovo cellulare profondo.

Mechanical skin stimulation treatment. Impactful effect, smooths out wrinkles,
spots and scars. Deep cell- renewal effect.

Icoone® Viso 50’ ~ Face Icoone® 50’ 20

Tecnologia unica al mondo che realizza Multi Micro Stimolazione Alveolare
tramite l'innovativo brevetto RoboDerm. Offre simultaneamente un’azione
di drenaggio, modellamento e rassodamento. Adatto a tuttii tipi di pelle.

Unique technology which creates Multi Micro Alveolar Stimulation thanks
to the innovative RoboDerm patent. It simultaneously provides drainage,
modelling, and tightening. For all skin types.

Ossigeno 50’ ~ Oxygen 50’ 110

Trattamento viso personalizzato con l'ausilio dell’Ossigenoterapia con acido
ialuronico puro ad infusione. Adatto a tuttii tipi di pelle, migliora il tono,
laluminosita e la compattezza.

Personalised face treatment with Oxygen therapy which has purely
infused hyaluronic acid. For all skin types, helps to improve tone,
brightness and firmness.

-13 -



RITUALI OLISTICI NATURALI VISO
NATURAL HOLISTIC FACE RITUALS

Kobido 40’ ~ Kobido 40’

Massaggio di Bellezza che agisce sull’elasticita della pelle riducendo
I'invecchiamento cutaneo.

Beauty massage that acts on skin elasticity and reduces skin ageing.

Riflessologia Viso - Dien Chan 50’ ~ Face Reflexology - Dien Chan 50’

Attraverso la stimolazione di aree specifiche sul viso porta al riequilibrio
di tutto il corpo.

Rebalancing of the entire body through stimulation of specific areas of the face.

Kirei 50’ ~ Kirei 50’
Rituale di Bellezza per donare alla pelle una nuova vita e per regalare
una sensazione di rilassamento per mente e corpo.

Beauty ritual to give your skin a new life and help your body and mind relax.

Rituale Giapponese 60’ ~ Japanese Ritual 60’

Il massaggio dell’”Eterna Giovinezza” abbinato al massaggio Kirei liftante.

Effetto tonificante e rimpolpante per ridurre i segni del tempo tramite una tecnica
millenaria giapponese.

“Eternal youth” massage combined with lifting Kirei massage. Toning and plumping
effect to reduce signs of time thanks to an ancient, Japanese technique.

WELLNESS & SPA
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Trattamento esfoliante Dermo Peeling
Exfoliating Dermo Peeling Treatment

Trattamento radiofrequenza
Radiofrequency treatment

-15-



VILLA ABBONDANZI
Resort

[)M\-fvv

Per noi ogni persona & unica.

Riteniamo fondamentale riconoscere I'inestetismo tramite un’accurata
valutazione ed applicare cosmesi, manualita e/o apparecchiature
elettroestetiche avanzate piu adatte per ottenere il miglior risultato.

For us every person is unique.

We consider it essential to recognise the imperfection through a careful
evaluation and apply cosmetics, manual skills and / or advanced electro-
aesthetic equipment more suitable to achieve the best result.
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TRATTAMENTI PROFESSIONALI CORPO
PROFESSIONAL BODY TREATMENTS

Detossinante 50’ ~ Detoxing 50’

Trattamento corpo per eliminare 'eccesso di tossine ed attivare il metabolismo.

Drenante, defaticante e preparatorio a percorsi corpo.

Body treatment to remove excess toxins and to activate your metabolism.
Draining, anti-fatigue, prepares the body for specifically aimed treatments.

Esfoliante 50’ ~ Exfoliating 50’

Trattamento specifico per il rinnovo cellulare profondo e I'assorbimento
di principi attivi.

Specific treatment for deep skin-renewal and absorption of active ingredients.

Cellulite - Adiposita 50’ ~ Cellulite - adiposity 50

Riduce gli accumuli adiposi e gli inestetismi della cellulite.
Ossigenai tessuti e drena eliminando tossine.

Reduces fat deposits and unsightly cellulite.
The tissues are oxygenated and drained, eliminating toxins.

Tonificante 50’ ~ Toning 50’
Migliora I'invecchiamento cutaneo stimolando collagene ed elastina.

Helps with skin ageing by stimulating collagen and elastin.

Leggerezza 50’ ~ Lightness 50’

Defaticante e drenante. Rende le gambe ed il corpo leggero proteggendo i capillari.

Anti-fatigue and draining. Makes legs light and protects capillaries.

-17 -
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TRATTAMENTI PROFESSIONALI CORPO
CON TECNOLOGIA AVANZATA
PROFESSIONAL BODY TREATMENTS WITH ADVANCED TECHNOLOGY

Icoone®laser

Tecnologia specializzata per gli inestetismi della cellulite, edemi, perdita di tono
ed adiposita localizzate.

Specialised technology for unsightly cellulite, oedemas, loss of tone and localised
fat deposits.

Radiofrequenza ~ Radiofrequency

Tecnologia multipolare per tonificare i tessuti.
Multipolar technology to tone tissues.

Laser a diodo ~ Diode laser

Medio Star Next - laser a diodo ad alta potenze per rimuovere progressivamente
peluria e peli superflui. 100% sicuro ed efficace.

Medio Star Next - High power diode laser, to progressively remove body and superficial
hair. 100% safe and efficient.

* I trattamenti sono personalizzati.
Per informazioni potete rivolgervi direttamente alla SPA

The treatments are personalised.
Contact SPA directly for more info

WELLNESS & SPA

RITUALI OLISTICI NATURALI CORPO
NATURAL HOLISTIC BODY RITUALS

Rituale energetico 75’ ~ Energetic ritual 75’ 110
Ritrova energia attraverso il riequilibrio dei Chakra.

Gain back energy through a rebalancing of Chakras.

Rituale Zen 75’ ~ Zen Ritual 75’ 110
Rilassa e quieta la mente attraverso tecniche di rilassamento.

Relaxes and soothes the mind thanks to relaxation techniques.

Rituale balsamico 75’ ~ Balm ritual 75’ 110

Purifica e detossina in profondita mente e corpo attraverso
laliberazione delle tensioni e del respiro.

Purifies and detoxes the mind and body by freeing up tensions and breathing.

Immergiti in uno stato profondo di benesere con i nostri Rituali...
Scegli la sinergia piu adatta. Esfoliazione e purificazione profonda.
Tecniche e manualita specifiche.

Immerse yourself in a deep state of well-being with our Rituals...
Choose the most suitable synergy. Deep exfoliation and purification.
Specific techniques and manual skills.

-19 -



MANI E PIEDI
HANDS AND FEET

I nostri manicure e pedicure sono veri e propri trattamenti di bellezza. Ricopertura Unghia ~Nail Covering
I prodotti di origine naturale donano nutrimento alla pelle e rallentano

Metodo innovativo che unisce i vantaggi dello smalto semipermanente a quelli del
I'invecchiamento e la formazione di durezze sulla cute.

gel. Durata fino a 4 settimane. Pit lucido, piti resistente, non danneggia le unghie.
Our manicures and pedicures are proper beauty treatments.

Our naturally sourced products give the skin nourishment, slow down
ageing and the formation of tough areas on the skin.

Innovative method that combines the quality of semi-permanent nail polish and gel.
Lasts up to 4 weeks. Shinier, more resistant. Does not damage the nails.

Manicure 35 Kombi manicure ~ Kombi manicure 55
Manicure completo con applicazione di smalto.

Total manicure with nail polish. Kombi pedicure -~ Kombi pedicure 65

Manicure SPA ~ SPA Manicure 50 Rimozione Kombi ~ Kombi removal 15

Manicure con trattamento di bellezza unghie e cute.

Manicure with beauty treatment for nails and skin.

Manicure Uomo ~ Manicure for Men 30
Manicure adatto agli uomini che amano mani perfette e curate.

Manicure for men who love perfect, well-groomed hands.

Pedicure 45

Pedicure completo con applicazione di smalto. Manicure&Pedicure 75

Total pedicure with nail polish.

Manicure&Pedicure SPA 105
Pedicure SPA ~ SPA Pedicure 60

Pedicure con trattamento di bellezza specifico per unghie e cute. Manicure&Pedicure Kombi 110

Pedicure with specific beauty treatment for nails and skin.

Callus Peeling 20

Trattamento dermatologico specifico per le callosita
e le durezze della pelle del piede in abbinato al pedicure completo.

Specific dermatological treatment for calluses and hard skin on feet
in combination with the complete pedicure.

WELLNESS & SPA -21-



EPILAZIONE
EPILATION

Al Wellness & SPA di Villa Abbondanzi Resort utilizziamo prodotti epilatori per pelli
delicate e sensibili, la cui composizione avvolge il pelo e non la pelle, rendendo lo
strappo meno traumatico e meno doloroso. I prodotti utilizzati per la post epilazione
sono pH regolatori, lenitivi, antinfiammatori, privi di petrolati parabeni e oli minerali
e prevengono la formazione della follicolite.

At the Wellness & SPA of Villa Abbondanzi Resort, we use hair removal products for
delicate and sensitive skin. These waxes are created to wrap around the hair, without
involving the skin, making removal less traumatic and less painful. The products
used after hair removal are PH balancing, soothing, anti-inflammatory, free from
petroleum-based parabens and mineral oils, and prevent the formation of folliculitis.

Trattamento preparatorio Epilazione
Gentle Hair Removal preparatory Treatment

Adatto a tuttii tipi di pelle. Stimola il turnover cellulare, riduce la formazione
di peli sottocutanei e migliora il tono e l'elasticita della pelle.
Abase di poli-idrossiacidi e acido folico. Durata 45’.

Suitable for all skin types. Stimulates cell turnover, reduces formation
of subcutaneous hair and improves skin tone and elasticity.
Based on polyhydroxy acids and folic acid.

* Per informazioni potete rivolgervi direttamente alla SPA
Contact SPA directly for more info

WELLNESS & SPA

55

* Donna ~ Woman
Viso ~ Face
Baffetti ~ Upper lip
Sopracciglia ~ Eyebrows
Ascelle ~ Armpits
Braccia~ Arms
Inguine ~ Bikini line
Inguine totale ~ Full bikini
Glutei ~ Glutes
Gambe ~ Legs
Gambe + Inguine ~ Legs + Bikini line
Mezza gamba ~ Half leg
Mezza gamba + Inguine ~ Half leg + Bikini line

* Uomo ~ Man
Sopracciglia ~ Eyebrows
Braccia~ Arms
Torace ~ Chest
Schiena ~ Back
Torace + Schiena ~ Chest + Back
Gambe ~ Legs
Mezza gamba ~ Half leg

-23-
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PRIVATE SPA
TANKA ~ OKUI ~SUMIR

Private SPA Day
dalle10 alle 19 ~ From 10 am to 7 pm

Percorso in Private SPA (Tanka, Okui o Sumir) di 2 ore

Private SPA Programme (Tanka, Okui or Sumir) 2 hours

Private SPA Night
dalle 20 alle 24 ~ From 8 pm to 12 am

Percorso in Private SPA (Tanka, Okui o Sumir) di 4 ore

Private SPA Programme (Tanka, Okui or Sumir) 4 hours

Private SPA Dinner

dalle 20 alle 24 ~ From 8 pm to 12 am

Percorso in Private SPA (Tanka, Okui, Sumir) - 4 ore
con assaggi a discrezione dei nostri Chef

Private SPA Programme (Tanka, Okui or Sumir) 4 hours
with tastings provided by our Chefs

Private SPA Experience
dalle 10 alle 19 ~ From 10 am to 7 pm

Percorso in Private SPA (Tanka, Okui, Sumir) - 3 ore & Massaggio di Coppia 50’

Private SPA Programme (Tanka, Okui or Sumir) 3 hours & Couple’s massage 50’

Servizi inclusi
Services included

Acqua minerale, piccole delizie e bevande naturali
Mineral water, small delicacies and organic beverages
Bottiglia di bollicine ~ Bottle of sparkling wine
Biancheria ~ Bath linen

Shampo e bagnoschiuma ~ Shampoo and shower gel
Phon ~ Hair dryer

WELLNESS & SPA
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Massaggio di coppia ~ Couples’ massage
Massaggio in Private SPA dedicato alla coppia... una vera e propria

coccola per lasciare il mondo fuori. Angolo relax e tisana biologica.

Couple’s massage in Private SPA... You will be truly pampered in an
exclusive location where “the world is left outside...”. Relaxation area
and organic herbal tea.

50’ 180 a coppia ~ couples
30’ 130 a coppia ~ couples
Rituale SPA ~ SPA Ritual

Benvenuto con infuso aromatizzato ~ Flavour-infused welcome beverage
Purificazione del corpo con esfolianti naturali ~ Body cleanse with natural
exfoliants

Essudazione in bagno di vapore ~ Exudation in the steam bath
Nebulizzazione fredda ~ Cold mist

Massaggio con burri naturali 50’ ~ Massage with natural butters 50
Essudazione in sauna ~ Exudation in the sauna

Relax in Jacuzzi ~ Relax in Jacuzzi

120° 180 a persona ~ per person

Per rendere la tua esperienza indimenticabile
To make your experience unforgettable

Menu alla carta dal nostro ristorante Cinque Cucchiai
Ala carte menu of our restaurant Cinque Cucchiai
Cocktail e Bevande ~ Cocktails and beverages
Massaggi e Rituali ~ Massages and rituals

Ora aggiuntiva ~ Additional hour

-27 -
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SUMIR
PRIVATE SPA

Profumi, colori e arredi

che ricordano il Medio Oriente.

Servizi:

Hammam aromatizzato 40°/48°

Sauna Finlandese 80°

Percorso polisensoriale con cromoterapia
e aromaterapia (cascata, pioggia e
nebulizzazione calda)

Cascata fredda

Vasca idromassaggio riscaldata in veranda
privata esterna

Salottino relax

Arearelax con Tatami e aria condizionata
Bagno di servizio

Angolo spogliatoio con doccia

Fragrances, colours and furnishings
reminiscent of the Middle East.

Services:
Scented Hammam 40°/48°

Finnish sauna 80°

Multi-sensory programme with
chromotherapy and aromatherapy
(waterfall, rain and hot mist)

Cold waterfall

Heated Jacuzzi in private outdoor
veranda

Relaxing lounge

Relaxation area with Tatami and air
conditioning

Small bathroom

Small changing room with shower

WELLNESS & SPA




OKUI
PRIVATE SPA

Profumi, colori e arredi

che ricordano la Polinesia.

Servizi:

Sauna Finlandese 80°

Bagno di vapore aromatizzato 45°

Doccia emozionale

Vasca idromassaggio riscaldata in veranda

privata esterna

Letto matrimoniale ad acqua
Tatami

Bagno di servizio

Angolo spogliatoio con doccia

|
|

Fragrances, colours and furnishings
reminiscent of Polynesia.

Services:
Finnish Sauna 80°

Scented steam bath 45°
Experience shower

Heated Jacuzzi in private outdoor
veranda

Double water bed
Tatami
Small bathroom

Small changing room with shower
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TANKA
PRIVATE SPA

Profumi, colori e arredi

che ricordano ’Estremo Oriente.

Servizi:

Sauna Finlandese 80°

Bagno di vapore aromatizzato 45°

Doccia emozionale

Vasca idromassaggio riscaldata in veranda
privata esterna

Letto matrimoniale ad acqua

Tatami

Bagno di servizio
Angolo spogliatoio con doccia

Fragrances, colours and furnishings

reminiscent of the Far East.

Services:
Finnish Sauna 80°
Scented steam bath 45°

Experience shower

Heated Jacuzzi in private outdoor
veranda

Double water bed
Tatami

Small bathroom

Small changing room with shower
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INFORMAZIONI ORARI

INFORMATION HOURS

Arrivo in SPA ~ Arrival at SPA Wellness & SPA ~ Wellness & SPA

Si consiglia di raggiungere il Wellness & SPA 10 minuti prima dell’appuntamento Da Lunedi a Sabato ~ From Monday to Saturday 10:00 / 20:00
programmato. Questo permette di prendersi qualche minuto di relax prima del Domenica ~ Sunday 10:00 /19:00
trattamento, rinfrescarsi e degustare le nostre bevande naturali. Il ritardo sull’orario

di arrivo potrebbe comportare una riduzione del trattamento oppure la cancellazione Private SPA

dello stesso con addebito del servizio. Da Lunedi a Domenica ~ From Monday to Sunday 10:00 / 24:00

‘We recommend you arrive at Wellness & SPA 10 minutes prior to your scheduled
appointment. This is so you can relax a few minutes before your treatment, freshen up and
taste our organic beverages. If you are late to your appointment, this could result in a reduced
treatment or a cancellation of it which you will still be charged for.

Cancellazione ~ Cancellation

Se desiderate cancellare o riprogrammare il vostro trattamento, vi preghiamo di
informarci entro le 24 ore precedenti per evitare costi di cancellazione.

If you wish to cancel or reschedule your treatment, we kindly ask you to let
us know 24 hours in advance to avoid cancellation costs.

Connettiamoci solo a noi stessi ~ Let’s get back in touch with ourselves alone

La SPA é un’oasi di tranquillita ed € pertanto consigliato lo spegnimento di tutti i

dispositivi mobili. Questo consentira di rispettare il diritto alla privacy e la serenita alla B L 'I'l i |i Ii Ii | ik

di tutti gli Ospiti.
The SPA is an oasis of tranquillity, therefore we suggest you turn off all mobile devices.
This will help with respecting everyone’s right to privacy and all of our Guests’ serenity.

Informaci! ~ Let us know ! ) KR S N || LT Wr'l _
Al momento della prenotazione & per noi importante essere a conoscenza dello stato di salute, . i

interventi, allergie ed esigenze particolari. Saremo lieti di personalizzare ogni trattamento in
base ad ogni necessita.

It’s important for us to know about your health status when you book an appointment,
whether you had operations, have allergies or specific needs. We will be glad to personalise
each treatment, depending on your needs.

Reception Wellness & SPA
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Regalo of fenespere

Le gift card Wellness & SPA sono un regalo perfetto
per ogni occasione. Richiedile presso il centro benessere

oppure online su www.villa-abbondanzi.com.

Well-being as a gift. Our Wellness & SPA gift cards
are a perfect gift for every occasion. Further inquiries at
our wellness centre or online at www.villa-abbondanzi.com

Villa Abbondanzi Resort

Via Emilia Ponente 23 48018 Faenza (RA) ltaly
ph. +39 0546 623633 ~ WhatsApp +39 331 6868639
spa@villa-abbondanzi.com ~ www.villa-abbondanzi.com



